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Isola del Giglio

Porto Santo Stefano

Magliano in Toscana

PORTO AZZURRO

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO

                     in collaborazione con:

  NUCLEO OPERATIVO DI PROTEZIONE CIVILE

CANOTTAGGIO
Ore 5.00 Partenza da Isola del Giglio
Ore 7.30 Arrivo a Porto Santo Stefano
(PUNTO DI RISTORO E ACCOGLIENZA)

BICI
Ore 8.00 Partenza da Porto Santo Stefano
Ore 9.00 Arrivo a Magliano in Toscana
(PUNTO DI RISTORO E ACCOGLIENZA)
Ore 9.30 Partenza da Magliano in Toscana
Ore 10.00 Arrivo a Grosseto (PUNTO DI RISTORO E
ACCOGLIENZA)
Ore 10.30 Partenza da Grosseto
Ore 11.30 Arrivo a Follonica (PUNTO DI RISTORO E
ACCOGLIENZA)
Ore 12.00 Partenza da Follonica
Ore 12.30 Arrivo a Piombino Lega Navale

NUOTO
Ore 13.00 Tuffo dei nuotatori in direzione Cavo -Isola d'Elba-
Ore 16.00 Arrivo dei nuotatori a Cavo (CERIMONIA DI
BENVENUTO CON PUNTO DI RISTORO E SALUTO ALLE
AUTORITA')
Ore 17.00 Partenza da Cavo
Ore 20.00 Arrivo a Porto Azzurro a "I Sassi Turchini" CON
INAUGURAZIONE DELLA RESIDENZA PER DISABILI
Ore 21.00 Grande festa finale con pasta-party offerta dai
ristoratori di Porto Azzurro e spettacolo live con ospiti del
mondo della TV, della comicità e del balletto, presenti a titolo
gratuito.

25 GIUGNO 2011

TRAVERSATA A PIEDI, IN BICI E A

NUOTO DELLA TOSCANA (220 KM)

Da Bagno a Ripoli (Firenze) e Isola del Giglio (Grosseto) a Porto Azzurro
(Isola d'Elba) 22-25 giugno 2011

Manifestazione non agonistica per sensibilizzare sul tema della disabilità.
L'adesione è gratuita.
Percorrere l'intero tragitto o solo in parte è a discrezione dei partecipanti.
PER ULTERIORI INFORMAZIONI:
Gruppo Facebook:- Website & Video:  www.nopc.it
Alessandro Bossini Website:  www.bossini.lucavignali.it - http://facebook.com/alessandro.bossini
Run x you associazione di volontariato:  runxyou@libero.it - run-xyou@libero.it  press office Nadia Fondelli tel.  328/9396689
Valeria Lotti tel. 331/3889769

TOSCANA

Piombino

PERCORSO COSTAL ROWING

PERCORSO BICI

PERCORSO NUOTO

Isola d'Elba

GIGLIO PORTO

con la partecipazione di

   Alessandro Bossini


